
新北市立淡水商工社區輔導網絡 

一、社區資源 

單 位 名 稱 地 址 電 話 
服務時間（確切時

間以該機構公告為準） 服 務  項目 

1 
台北市立聯合醫院 
松德院區 

台北市松德路 309 號 
預約電話:2728-2176 
醫療諮詢專線:2346-6662 

週一至週五 
07:50-17:30 
週六 
07:50-12:00 

24 小時急診、社區緊急醫
療、居家治療、精神醫療
網、附設夜間門診 

2 
榮總醫院精神科 
青少年心理門診 

台北市石牌路二段 201 號 
28712151 

週一至週五 
09:00-12:00 
14:00-17:00 

門診、諮詢專線 

3 
淡水馬偕醫院 
精神科 

淡水區民生路 45 號 
02-28094661 

週一至週五  
09:00-12:00 
14:00-17:00 

門診 

4 馬偕協談中心 
淡水區中山北路二段 
92 號 9 樓 
預約電話 25433535#2010 

週一至週五 
09:00-17:00 
週六 
09:00-17:00 

心理諮商、心理衡鑑、心
理衛生推廣、團體諮商 

5 台北市生命協會 

台北市松江路 65 號 11 樓 

輔導專線:2505-9595 
諧音:我領悟救我救我 

電話協談 24 小

時面談預約 
9:00－17:00 

電話協談、面談、信件輔

導、社會資源轉介、舉辦
社會教育活動、輔導教育
及學術研究 

6 新北市張老師中心 
三重區自強路二段 93 號 B1 
諮商專線:02-2989-6180  
行政專線:02-2986-7171 

每週一至六 
14:00～17:30 
18:00～21:30 

個別諮商、心理測驗，進
行專業諮商輔導 

7 
台北區中等學校 
心理衛生中心 

板橋區文化路一段 25 號 
（板橋高中輔導室） 
(02)2960-2500#500 

週一至週二 
14:00-16:00 

心理衛生宣導、心理衛生
諮詢 

8 新北市家扶中心 
板橋區光明街 138 號 
2959-2085 

週一至週六 
08:30-12:30 
13:30-17:30 

家庭扶助、保護服務、寄
養服務、早期療育、貧困
兒童少年服務、中輟生 

9 
新北市政府家庭教
育中心 

板橋區僑中一街 1-1 號 4樓
（大觀國中教研中心) 
專線電話諮詢:2272-4885 
行政專線面談:2272-4881 

週一至週五 
09:00-12:00 
14:00-17:00 

親子、婚姻等家庭問題電
話諮詢、面談 

10 
北海岸社會福利服
務中心 

淡水區沙崙路 300 號 
2805-8530、2805-8532 

週一至週五 
08:00-12:00 

青少年社會福利 



13:00-17:00 

11 
新北市家庭暴力暨 
性侵害防治中心 

板橋區中正路 10 號 2 樓 
2967-9665 

全天候 24 小時 
24 小時專線、被害人心理
治療、加害人之追蹤輔導
與身心治療 

二、電話專線 

單    位 電  話 備   註 

各縣市生命線 1995 口訣：要救救我 

各縣市張老師 1980 口訣：依舊幫你 

自殺防治安心專線 0800-788995 口訣：請幫幫、救救我 

緊急醫療救護專線 119  

婦幼保護專線 113  

新北市性侵害防治中心 0800-000600  

台北市性侵害防治中心 0800-024995  

男性關懷專線 0800-013999  

國立台灣師範大學特殊教育諮詢

專線 
(02)23661155  

台灣同志諮詢熱線 (02)23921970 
週一四五六日 

19：00～22：00 

教育部反霸凌申訴專線(24 小時) 0800-200-885  

三、網路資源 

社團法人台灣愛鄰社區服

務協會 

http://www.i-link.org.tw 

財團法人張老師基金會 http://www.1980.org.tw/ 

心靈園地 http://www.psychpark.org/ 

國民健康局青少年網站 http://www.young.gov.tw/home.asp 

向日葵計畫 http://guidance.ylc.edu.tw/ 

生命線輔導信箱  http://www.lifeline.org.tw/EmailConsult/Autho

rization.asp 

健康心靈基金會 http://www.mhf.org.tw/2003new/index.php 

宇宙光輔導中心 http://www.cosmiccare.org/  
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http://www.young.gov.tw/home.asp
http://guidance.ylc.edu.tw/
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刑事警察局拒絕網路霸凌

網站 

http://bullying.cib.gov.tw/ 

網路新國民 http://www.smartkid.org.tw/ 

web885 網路幫幫我諮詢熱

線 

http://www.web885.org.tw/ 

現代婦女基金會 http://www.38.org.tw 

婦女新知基金會 http://awakening.org.tw 

勵馨社會福利事業基金會 http://www.goh.org.tw/main.asp 

全國心理健康促進與精神

醫療服務資源手冊 

http://www.mohw.gov.tw/cht/DOMHAOH/DM1_P.as

px?f_list_no=179&fod_list_no=3579&doc_no

=20804 
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